OPEN DAY

CASA DELLA COMUNITA’ TORRENOVA
Sabato 26 settembre 2026 dalle 9:00 alle 16:00

Via della Tenuta di Torrenova, |38
PROGRAMMA DELLA GIORNATA

A partire dalle 09.00 - Accoglienza dei cittadini

Consegna di: programma della giornata, carta dei servizi della Casa della Comunita, informazioni su App

Lazio per la Salute, altro materiale informativo.

Presentazione dei nuovi servizi di medicina generale all'interno della Casa della Comunita:
Aggregazioni Funzionali Territoriali (AFT); ambulatorio di presenza medica e continuita
assistenziale. Accesso libero.

| servizi della Qasa della Comunita si presenfané B «Dpve‘. : .

Sportello Informativo Polifunzionale (CUP) Sportelli CUP
polifunzionali —

Il personale del CUP fornisce informazioni su: Fascicolo Sanitario Elettronico; | piano terra

prenotazioni visite e prestazioni, esenzioni. Accesso libero.

Il PUA e I'integrazione socio sanitaria (10:00 - [4:00) Stanza 102

. Piano |

E possibile conoscere e parlare con le assistenti sociali e gli operatori del Punto Unico di

Accesso (PUA). Accesso libero.

| servizi di medicina generale (9:00 — 16:00) Stanza 117
Piano |

Gli specialisti nella CDC e i Percorsi di presa in carico (PDTA) (10:00 - 14:00)

Sala d’attesa

Guida ai servizi erogati dalla UOS Disabili Adulti e presentazione del Progetto Tobia.
Incontro con la Consulta per i Diritti delle Persone con Disabilita del VI Municipio.
Accesso libero.

Presentazione dei seguenti percorsi: PDTA Diabete; PDTA BPCO; Percorso scompenso Piano 3
cardiaco; PDTA TAO-NAOQO; PDTA Glaucoma; PDTA Parkinson; PDTA Tiroide.
E possibile conoscere e parlare con i medici specialisti della Casa della Comunita.
Effettuazione visite specialistiche in base alle disponibilita in agenda. Prenotazione tramite
CUP Regionale / sportello polifunzionale.
Ambulatorio Vaccinale per i soggetti affetti da patologie croniche (10:00 - Stanza 306
14:00) .
piano 3
Offerta attiva di vaccinazione per i soggetti affetti da patologie croniche. Accesso libero
fino ad esaurimento disponibilita.
La casa come primo luogo di cura - I’assistenza domiciliare (ADI) (10:00 - | Stanza 102
14:00) piano |
Incontro con il servizio di assistenza domiciliare e i servizi dedicati all'assistenza per gli
anziani. Accesso libero.
Persone con Disabilita (10:00 - 14:00) Stanza 102
piano |




La Prevenzione e la Promozione della Salute nella Casa della Comunita Dove

Per tutta la giornata dalle 9:00 alle 16:00, sara possibile effettuare: misurazione della | Stanza T07

pressione arteriosa; controllo della glicemia; calcolo dell'indice di massa corporea (BMI); | piano terra

valutazione del rischio cardiovascolare; consigli personalizzati su alimentazione e stili di

vita; ricevere informazioni sugli screening oncologici. Accesso libero fino ad esaurimento

disponibilita.

Dalle 10.00 alle 15.00 lo screening oncologico Stanza SI5
o . . . . piano

Distribuzione kit Colo‘n-Retto, informative sul pap-test. Accesso libero fino ad | interrato

esaurimento disponibilita.

Effettuazione Mammografie. Prenotazione tramite CUP Regionale / sportello

polifunzionale.

Dalle 10.00 alle 13.00 -~ Orientamento ai servizi socio-sanitari e | Stanza TOI

alfabetizzazione sanitaria (health literacy) - App LazioPerLaSalute piano terra

Momento di incontro in cui viene presentato il funzionamento dei servizi della CDC e il

corretto utilizzo del SSN. A seguire, verranno illustrate le modalita di utilizzo

dell'applicazione ufficiale della Regione Lazio pensata per promuovere il benessere

quotidiano e semplificare la prevenzione. La presentazione sara curata dall'lnfermiere di

Famiglia e Comunita. Accesso libero.

Dalle 10.00 alle 13.00 - Gli Strumenti di Prevenzione: i Principi della Sana | Stanza 222

Alimentazione e i benefici dell’attivita fisica piano 2

| principi della dieta mediterranea, con consigli pratici su come impostare una corretta

routine alimentare, accompagnata dai benefici dell’attivita fisica. Accesso libero.

Dalle 10.00 alle 13.00 - Salute materno infantile Stanza (22

Iinformazioni sulla prevenzione oncologica e presentazione dei servizi consultoriali. | piano |

Accesso libero.

Dalle 11.00 alle 13.00 - Il Fascicolo Sanitario Elettronico (FSE) Stanza TOI

. - . o e . I . iano terra

Informativa e descrizione dei servizi disponibili sul Fascicolo Sanitario Elettronico. P

Accesso libero.

Dalle 10:00 alle 13:00 — Progetto Tobia Stanza T05

Presentazione del Progetto Tobia quale modello di assistenza sanitaria della Regione Piano terra

Lazio per i bisogni individuali assistenziali e percorso di cura personalizzati e facilitati a

persone con disabilita complesse. Accesso libero.

La rete per la salute: il valore della comunita e delle associazioni Dove

Presso gli stand informativi e possibile conoscere iniziative e realta associative del | Stanza 216

territorio (partecipazione da confermare): Consulta per i Diritti delle Persone con | piano 2

Disabilita del VI Municipio; Associazione Differenza Donna -Centro antiviolenza,
Progetto IEP Borghesiana; Progetto per la realizzazione di interventi immateriali di
promozione di attivitd sociali nell’ambito del Piano Urbano Integrato denominato




“PORTE APERTE", Societa Cooperativa Sociale Cospexa, Coop. Soc. Antropos, Amili,
Sant'Egidio, Ass. Cubo Libro, Frame for Life, Coop. Futura, Ass. Libera, New Life for
Children, Coop. Soc. Nuove Risposte, Nonna Roma, Polisportiva Borghesiana, Didasco
Soc. Coop. Soc; Hermes Aps — Onlus, ASD Forza 4, Istituto di Medicina Solidale ONLUS.

Accesso libero.




	Page 3
	Page 4
	Page 5

